
Aufguss- und Wohlfühlprogramm
Wellbeing programme

Mein

Urlaubstag

M
Ä
R
Z 

20
22



FASCHINGS-
FERIENPROGRAMM

DIENSTAG, 01. MÄRZ
13:00 – 16:00 Uhr | Urlaubshaarsträhnen
Das Friseurteam von Wellnessfriseur Maier 

flechtet dir kunterbunte Urlaubssträhnen ins Haar.

MITTWOCH, 02. MÄRZ
14:00 – 17:00 Uhr | Glitzer-Tattoos 
Eva-Maria zaubert dir bunte, wasserfeste 

Glitzer-Motive auf deine Haut.

DONNERSTAG, 03. MÄRZ
09:00 – 14:00 Uhr | Bauchredner
Lass dich von Bauchredner Matze und 
seinem sprechenden Zoo verzaubern.

FREITAG, 04. MÄRZ
11:00 – 16:00 Uhr | Zauberhafte Schwestern 

Freu dich auf ein lustiges Ballonmodellieren 
mit den zauberhaften Schwestern.

SAMSTAG, 05. MÄRZ
13:00 – 16:00 Uhr | Zauberclown

Dich erwartet ein Erlebnis voller Magie und 
Spaß mit unserem tollen Zauberclown Manuela.

SONNTAG, 06. MÄRZ
14:00 – 17:00 Uhr | Glitzer-Tattoos
Eva-Maria zaubert dir bunte, wasserfeste 

Glitzer-Motive auf deine Haut.

Auf die Ferien – fertig, los! 

Von Samstag, den 26.02., bis 
Sonntag, den 06.03., erwartet 

euch im Wellenbad ein abwechs-
lungsreiches Faschingsferienpro-

gramm mit kunterbunten Aktionen. 

Alle Aktionen finden 
im Wellenbad statt.

SAMSTAG, 05. MÄRZ

17:30
18:00 – 21:15
18:30 – 21:45
18:45
20:00

Sinnesreise
Italienische Live-Musik mit Musica Ribelle

Sanfte Pianoklänge mit Andreas Speckmann

Sinnesreise
Sinnesreise

Sinnesreise (Therme)

Thermenhalbinsel (Therme)

Vitalpool (VitalTherme & Saunen)

Lotus Lounge (VitalOase)

Alhambra (VitalTherme & Saunen)

SAMSTAG, 12. MÄRZ

18:00 – 21:15
18:30 – 21:45
18:45
20:30

Lounge & Dance Music mit den DJs von Beachbag

Listen & Relax mit der Band ByKlang

Seifenblasenshow
Seifenblasenshow

Thermenhalbinsel (Therme)

Vitalpool (VitalTherme & Saunen)

Thermenhalbinsel (Therme)

Vitalpool (VitalTherme & Saunen)

SAMSTAG, 19. MÄRZ

18:00 – 21:15
18:00 – 21:15
18:00 – 20:00
18:30 – 21:45
20:15 – 22:00

Italienische Live-Musik mit Musica Ribelle

Steel Pan (Live-Musik)

Schnellzeichner Clemens Steinhauer

Listen & Relax mit der Band ByKlang

Schnellzeichner Clemens Steinhauer

Thermenhalbinsel (Therme)

Stonehenge (VitalTherme & Saunen)

Jungbrunnen (Therme)

Vitalpool (VitalTherme & Saunen)

Garten Eden (VitalTherme & Saunen)

Ab 18:00 Uhr unterhält zudem das Gondolieri Duo Lucchini als Walking Act.

SAMSTAG, 26. MÄRZ

18:00 – 21:15
18:00 – 21:15
18:30 – 21:45
20:15
22:00

Chillout Sounds mit Djane Mela

Entspannte Harfenklänge
Listen & Relax mit der Band ByKlang

Sandmalerei mit Chris Kaiser

Sandmalerei mit Chris Kaiser

Thermenhalbinsel (Therme)

Stonehenge (VitalTherme & Saunen)

Vitalpool (VitalTherme & Saunen)

Thermenhalbinsel (Therme)

Vitalpool (VitalTherme & Saunen)

Live Musik & Showprogramm
Kurzfristige Programm-Änderungen jederzeit möglich.

Chillige DJ-Klänge, tolle Künstler, Cocktails an der Poolbar und Urlaubsfeeling pur: Unter 
dem Motto „Frühlingsgefühle“ erwartet Sie in der Therme Erding von März bis Mai 
ein abwechslungsreiches Showprogramm. Lassen Sie sich von Sandmaler Chris 
Kaiser und seinen Geschichten in eine andere Welt entführen, genießen 
Sie entspannte Lounge Musik im warmen Thermalwasser und vieles mehr!

3 4



Zeit Time Aktion Ceremony Ort Location

10:15 Salz- und Maskenausgabe Gesundheitsbar
10: 30 Aqua Bingo Thermenhalbinsel

11:15 Guten Morgen Fit (Wassergymnastik) Thermenhalbinsel

12:15 Salz- und Maskenausgabe Gesundheitsbar

13:15 Wassergymnastik Thermenhalbinsel

14:15 Salz- und Maskenausgabe Gesundheitsbar

15:15 Family Fit (Wassergymnastik) *Wochenende / bay. Ferien Thermenhalbinsel

16:15 Salz- und Maskenausgabe Gesundheitsbar

17:15 After WorkOut (Wassergymnastik) Thermenhalbinsel

18:15 Salz- und Maskenausgabe Gesundheitsbar

19:15 Hydro Power (Wassergymnastik) Thermenhalbinsel

20:15 Salz- und Maskenausgabe Gesundheitsbar

21:15 Float & Relax
(Schweben auf Poolnudeln zu sanften Klängen 

von Klassik Radio)

Großes Thermenbecken

(ab 16 Jahren • Zutritt + 8 € • auch am Drehkreuz zubuchbar)

VitalOaseTherme

RelaxInsel FrühlinFrühling g liegliegt t iin n deder r Luft!Luft!

Wellenbad Alle Informationen zu unserem kostenlosen Zusatz
programm finden Sie auf den Infoscreens im Wellenbad.

Unsere RelaxInseln befinden sich direkt neben dem 
großen Thermenbecken und bieten die ideale Rück-
zugsmöglichkeit für eine gemeinsame Zeit zu zweit.

Die Buchung ist nach Verfügbarkeit vorab online oder vor Ort, 
direkt am VitalTeam Point der Therme möglich.

Preis: 40€ / Tag

Lassen Sie sich von unserem abwechs-
lungsreichen Aufgussprogramm in 
der VitalOase unter dem Motto 
„Frühlingsgefühle“ verwöhnen.

Alle Spezial-Aktionen sind mit 
dem Icon gekennzeichnet!€

Zeit Time Aktion Ceremony Ort Location

10:15
10: 45

Salz- und Maskenausgabe
CocoCreme (Kokoscreme)

Bambusbar
Dschungel-Lodge (65°C)

11:15 Aufsalzung
Kirschblütenmeer (leckeres Smoothie-Eis)

Vitalbad (Römische Villa)

Meditationshaus (75°C)

12:15
12: 45

Vitalerde- und Maskenausgabe
SheaBeauty (Sheabutter)

Bambusbar
Dschungel-Lodge (65°C)

13:15 Frühling liegt in der Luft (süße Überraschung) Meditationshaus (75°C)

14:15

14: 45

Salz- und Maskenausgabe
Aufsalzung
CocoCreme (Kokoscreme)

Bambusbar
Vitalbad (Römische Villa)

Dschungel-Lodge (65°C)

15:15 Bunte Blumenwiese (duftender Blüten-Tee) Meditationshaus (75°C)

16:15
16: 45

Vitalerde- und Maskenausgabe
SheaBeauty (Sheabutter)

Bambusbar
Dschungel-Lodge (65°C)

17:15 Bienenstich (wohltuende Honigmaske)

Aufsalzung
Meditationshaus (75°C)

Vitalbad (Römische Villa)

18:15
18: 45

Salz- und Maskenausgabe
CocoCreme (Kokoscreme)

Bambusbar
Dschungel-Lodge (65°C)

19:15 Waldbaden Meditationshaus (75°C)

21: 00
21:15

Sparkling Moment (Sekt von             )

Fire & Ice (Mentholkristalle und Crushed Ice)

Sprudel-Terrassen
Meditationshaus (75°C)

FrühlingsFrühlings
GefühleGefühle
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Zeit Time Aktion Ceremony Ort Location

10: 00

10: 30

10: 45

Guten Morgen Aufguss *Wochenende / bay. Ferien 

Fruit Explosion *Wochenende / bay. Ferien

Salzaufguss *Wochenende / bay. Ferien

Guten Morgen Aufguss *werktags

Fruit Explosion *werktags

Waldgenuss (Holzpeeling-Ausgabe)

Finnenstube (80°C)

Villa Toscana (70°C)

Solestollen (65°C)

Finnenstube (80°C)

Villa Toscana (70°C)

Alpenstadl (85°C)

11: 00
11:  30

11: 45

Entspannungsaufguss
Birkensud exh *Wochenende / bay. Ferien

Salzaufguss
Maskenausgabe
Salzausgabe

Meditationssauna (70°C)

Russische Banja (70°C)

Solestollen (65°C)

Ladies only
Salzsteinzimmer (60°C)

12: 00

12:  30

12: 45

Rosentraum
Fahnenaufguss exh *Wochenende / bay. Ferien

Aqua Balance
Aromaaufguss *Wochenende / bay. Ferien

Duftreise
Detox Power (Heilerde-Ausgabe)

Rosenpavillon (80°C)

Kelten-Thron-Sauna (70°C)

Meditationsbecken
Kelosauna (85°C)

Seesauna (70°C)

Geysirhöhle (60°C)

13: 00

13:15

13: 30

13: 45

Klangschalenaufguss
Birkensud exh
Sugar Dreams
Heilmoorausgabe
Woman Only
Aromaaufguss
Fresh Light exh
Salzausgabe
Maskenausgabe

Meditationssauna (70°C)

Russische Banja (70°C)

Tropensauna (65°C)

Nebelwald (40°C)

Zirbelstube (60°C)

Kelosauna (85°C)

Citrussauna (70°C)

Salzsteinzimmer (60°C)

Ladies only

14: 00

14:15
14: 30

14: 45

Atemwohl
Salzaufguss
Fahnenaufguss exh
Honigausgabe
Aromaaufguss
Duftzeremonie
Men Only
Waldgenuss (Holzpeeling-Ausgabe)

Detox Power (Heilerde-Ausgabe)

Finnenstube (80°C)

Solestollen (65°C)

Kelten-Thron-Sauna (70°C)

Nebelwald (40°C)

Kelosauna (85°C)

Villa Toscana (70°C) 

Zirbelstube (60°C)

Alpenstadl (85°C)

Geysirhöhle (60°C)

Zeit Time Aktion Ceremony Ort Location

15: 00

15:15
15: 30

15: 45

Blütenzauber (Aufguss & Maske)

Birkensud exh
Aqua Balance
Heilmoorausgabe
Summer Feeling exh
Aromaaufguss
Woman Only
Salzausgabe

Meditationssauna (70°C)

Russische Banja (70°C)

Meditationsbecken
Nebelwald (40°C)

Citrussauna (70°C)

Kelosauna (85°C)

Zirbelstube (60°C)

Salzsteinzimmer (60°C)

16: 00

16:15

16: 30

16: 45

Rosentraum
Fahnenaufguss exh
Salzaufguss
Honigausgabe
Sugar Dreams
Men Only
Duftreise *dienstags „RAUSCH der Sinne“ (Haarkur)

Aromaaufguss
Detox Power (Heilerde-Ausgabe)

Rosenpavillon (80°C)

Kelten-Thron-Sauna (70°C)

Solestollen (65°C)

Nebelwald (40°C)

Tropensauna (65°C)

Zirbelstube (60°C)

Seesauna (70°C)

Kelosauna (85°C)

Geysirhöhle (60°C)

17: 00

17:15
17: 30

17: 45

Entspannungsaufguss
Birkensud exh
Heilmoorausgabe
Aromaaufguss
Summer Feeling exh
Woman Only
Maskenausgabe
Salzausgabe

Meditationssauna (70°C)

Russische Banja (70°C)

Nebelwald (40°C)

Kelosauna (85°C)

Citrussauna (70°C)

Zirbelstube (60°C)

Ladies only
Salzsteinzimmer (60°C)

18: 00

18:15
18: 30

18: 45

Atemwohl
Salzaufguss
Fahnenaufguss exh
Aqua Balance
Honigausgabe
Men Only
Duftzeremonie
Aromaaufguss
Waldgenuss (Holzpeeling-Ausgabe)

Detox Power (Heilerde-Ausgabe)

Finnenstube (80°C)

Solestollen (65°C)

Kelten-Thron-Sauna (70°C)

Meditationsbecken
Nebelwald (40°C)

Zirbelstube (60°C)

Villa Toscana (70°C) 

Kelosauna (85°C)

Alpenstadl (85°C)

Geysirhöhle (60°C)

Als Gast der VitalTherme & Saunen stehen Ihnen     alle geöffneten Bereiche der THERME ERDING zur Verfügung.
  (ab 16 Jahren • Zutritt + 15 € • auch am Drehkreuz zubuchbar)

Textilfreie Vital   Therme & Saunen FrühlingsFrühlings
GefühleGefühle
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Unsere Partner

Weitere Aufgüsse und Änderungen entnehmen Sie bitte der digitalen Aufgusstafel!

(ab 16 Jahren • Zutritt + 15 € • auch am Drehkreuz zubuchbar)

Textilfreie VitalTherme & Saunen

Zeit Time Aktion Ceremony Ort Location

19: 00

19:  15

19:  30

19: 45

Klangschalenzeremonie
Birkensud exh
Sugar Dreams
Heilmoorausgabe
Woman Only
Aromaaufguss
Fresh Light exh
Maskenausgabe
Salzausgabe

Meditationssauna (70°C)

Russische Banja (70°C)

Tropensauna (65°C)

Nebelwald (40°C)

Zirbelstube (60°C)

Kelosauna (85°C)

Citrussauna (70°C)

Ladies only
Salzsteinzimmer (60°C)

20: 00

20:  15

20:  30

20: 45

Rosentraum
Fahnenaufguss exh
Salzaufguss
Hörreise exh
Honigausgabe
Men Only
Aromaaufguss
Detox Power (Heilerde-Ausgabe)

Rosenpavillon (80°C)

Kelten-Thron-Sauna (70°C)

Solestollen (65°C)

Seesauna (70°C)

Nebelwald (40°C)

Zirbelstube (60°C)

Kelosauna (85°C)

Geysirhöhle (60°C)

21: 00

21:  30
21: 45

Blütenzauber (Aufguss & Maske)

Birkensud exh
Fruit Explosion *Fr./Sa. / bay. Ferien

Salzausgabe *Fr./Sa. / bay. Ferien

Meditationssauna (70°C)

Russische Banja (70°C)

Seesauna (70°C)

Salzsteinzimmer (60°C)

22: 00 Fahnenaufguss exh *Fr./Sa. / bay. Ferien

Gute Nacht Aufguss *Fr./Sa. / bay. Ferien

Kelten-Thron-Sauna (70°C)

Finnenstube (80°C)

13


